
Carte des soins 

esthétiques 

BIO 

Cabine de soins esthétiques 

Sur rendez-vous 
du mardi au samedi  

 

Appelez Nathalie, votre esthéticienne,  
au 02 43 81 87 87 

ou envoyez un mail à 
estheticienne@lefenouil-biocoop.fr 

    SARGÉ-LÈS-LE MANS        
 

Tel. 02 43 81 87 71 

 2, rue des Noisetiers,  

 ZAC de la Pointe  

Nathalie, votre conseillère esthéticienne, est 

formée aux techniques particulières des soins 

« bio ». 

Elle vous proposera différents protocoles de soins 

du visage, notamment avec la gamme Dr. Hauschka, 

Douces Angevines, et d’autres préparations 

« maison » ... 

Les produits utilisés en cabine sont conformes au 

cahier des charges « cosmétiques naturels et biolo-

giques » et possèdent les labels correspondants, 

comme au sein de notre magasin. 

Plus qu’un soin du visage, ce moment sera pour 

vous l’occasion d’un soin en profondeur et d’un vé-

ritable coup d’éclat pour votre peau, associé à un 

temps de relaxation et de bien-être inédits. 

Le Fenouil 



Soins du visage Dr.Hauschka 
 
De merveilleux soins aux plantes médicinales 
grâce auxquels la peau renforce son processus 
d’autocorrection. Le cœur du soin Dr.Hauschka 
est la stimulation lymphatique que l’esthéticien-
ne exécute à l’aide de fins pinceaux  et de mou-
vements manuels d’une extrême douceur. 
 

Plénitude    (2 h) ……………………………………... 120 € 
Bain de pieds, effleurages pieds et jambes, détente tête et  
nuque, étirement et effleurages mains et bras, démaquillage 
nettoyage, tonification, bain de vapeur, masque purifiant,   
stimulation lymphatique, régénération, masque crème,      
massage décolleté, soin de jour.                                        
 

Raffermissant    (2 h 15) ………………………... 135 € 
Le soin plénitude peut également se compléter par un soin 
relaxant du contour des yeux et un soin raffermissant du cou. 
 

Revitalisant (1 h 30) ….……………………….... 90 € 
Bain de pieds, détente tête et nuque, étirement et relax bras, 
démaquillage nettoyage, tonification, bain de vapeur, masque 
purifiant, stimulation lymphatique, régénération, masque    
crème, massage décolleté, soin de jour.   
                                                                      

Harmonisant (1 h 30) ……………………………… 90 € 
Bain de pieds, effleurages pieds et jambes, détente tête et  
nuque, étirement et relax bras, démaquillage nettoyage,     
tonification, stimulation lymphatique, régénération, masque 
crème, soin intensif contour des yeux et du cou, massage  
décolleté, soin de jour.    
 

Un temps pour moi (1 h) ………………………… 60 € 
Détente tête et nuque, démaquillage nettoyage, tonification, 
stimulation lymphatique, régénération, masque crème, massa-
ge décolleté, soin de jour.                                                                              
 

Purifiant  (1 h) ……………………………………….. 60 € 
Bain de pieds, détente tête et nuque, démaquillage nettoyage, 
tonification, bain de vapeur, masque purifiant, stimulation lym-
phatique, régénération, soin de jour.                                     
 

Peau impure (1 h) ……………………………………. 60 € 
Détente tête et nuque, démaquillage nettoyage, tonification, 
bain de vapeur, masque purifiant, régénération, massage décol-
leté, soin de jour. Ce soin intensif consacré à la régulation de 
la peau sujette aux impuretés est à effectuer de préférence 
tous les 14 jours, jusqu’au retour de la peau à la normale.                                                               

Soins du visage Douces Angevines 
 

De précieux fluides cosmétiques selon la tradition 
de femmes herboristes… Un voyage au pays de la 
douceur Angevine. 
 

Soin complet aux écrins de plantes « Herbes et 
fleurs du jardin à fleur de peau » (1h 15) ... 65 €    
Préparation de la peau avec les « aumônières » de plantes,   
gommage, modelage, masque, soin de jour.                                                                                                                                 
 

Soin « Thé blanc, fleurs bleues » (45 mn) …. 45 € 
Préparation de la peau au thé de beauté, gommage, modelage, 
masque, soin de jour.   

 
 
Soins du visage Natur’essences  
 
De délicieuses préparations « maison », ces mélan-
ges savamment dosés et préparés par votre esthé-
ticienne sont à bases d’huiles végétales, huiles     
essentielles, hydrolats de fleurs, argiles … Un voya-
ge relaxant au pays des senteurs naturelles. 
 

Soin intense (1 h 15) …………………………….. 65 € 
Massage pieds et mains, enveloppement, gommage, massage  
visage, masque, détente nuque épaules cuir chevelu, eau florale, 
soin de jour.       
                                                                          

Soin découverte (45 mn)…………………………. 45 € 
Enveloppement, gommage, soin contour des yeux, masque,   
détente nuque épaules cuir chevelu, eau florale, soin de jour. 
 
 
                                                                                                         

Soin du corps  
 

Modelage bien-être du corps (1 h 15) .……… 58€ 
 

Modelage détente du dos (30 mn) .………...  28€ 
 

Modelage détente des jambes (30 mn) …... 28€ 
 

Ces trois soins seront réalisés avec les huiles corporelles      
Weleda que nous adapterons selon l’effet recherché 
(raffermissant, détente, circulation sanguine …)   
 

« Cocon de soi »  (1 h) ……………………..……... 52€ 
Modelage doux réalisé avec les fluides corporels Douces        
Angevines et complété de compresses en bambou chaudes. 
 

Gommage corps (1 h) ………………….……….... 52€ 
Gommage intense réalisé avec la poudre de gommage Jasmi-
ne et les fluides corporels Douces Angevines. 

 
 
Les autres soins 
 

Maquillage (30mn) ……………………………….. 18 €                                                                                                
 

Cours auto-maquillage (1h) …………………. 30 € 
 

Pose de bougies d’oreilles (30mn) ………….. 20 € 
    

 
Les prix indiqués sont public. 

 
 

Tous nos soins sont disponibles en bons cadeaux      
esthétiques. Renseignez-vous à l’accueil ou au rayon 

cosmétique.  
 

 

 

 

 

Les produits utilisés sont certifiés naturels par les labels Cosmébio 
(fabricants français), BDIH (fabricants allemands) ou NaTrue, label 
international. 


