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Tél. 02 43 82 78 28
www.lefenouil-biocoop.fr

agenda trimestriel
Voir toute l’actualité sur le site : www.lefenouil-biocoop.fr

Le Fenouil SARGÉ - ZAC de la Pointe 72190 SARGÉ-LÈS-LE-MANS
Le Fenouil SUD - Parc des Hunaudières LE MANS SUD - RUAUDIN

 Le Fenouil 

 

 Le Fenouil 

 

FEVRIER

JANVIER MARS
mar 17 au sam 28 / sargé & sud

la cuisine des 
pâtes : couleurs et 
saveurs originales  
Démonstration cuisine 
et dégustation

mer 25 à 14H / FENOUIL sud

visite guidée
pour mieux connaître 
votre Biocoop. Sur 
inscription uniquement 
Renseignez-vous en 
magasin.

SAM 28 à 14h / FENOUIL SARGÉ

 

visite guidée
pour mieux connaître 
votre Biocoop. Sur 
inscription uniquement  
Renseignez-vous en 
magasin.

lun 06 AU MER 08 / FENOUIL SARGÉ

vert sapiens
Vêtements écolo-
giques et éthiques 
pour toute la famille

mar 07 / fenouil sargé

essenciagua
Conseils d’usages 
des huiles essen-
tielles. A partir de 15h   

mar 07 / salle verdigné

conference à 20h 
huiles essentielles 
par Laurent Gautun 
d’Essenciagua

mar 07 au sam 18 / sargé & sud

des «laits» 
végétaux 
Dégustations et       
utilisations en cuisine

sam 11 / fenouil sargé

eco-construction et 
habitat sain
ECO-VIVRE HABITAT
Lotissement écolo-
gique au Mans

sam 18 / fenouil sargé

eco-construction 
et habitat sain
NATURE HABITAT 
MATERIAUX
Fournitures pour la 
construction saine

mar 21 au sam 3 mars / sargé & sud

céréales et 
légumineuses 
Une assiette végétale 
équilibrée, écono-
mique et gastrono-
mique

sam 25 / fenouil sargé

eco-construction et 
habitat sain
PHILIPPE LEFEVRE
Géobiologue   Conseil 
Habitat et Santé

jeu 01 au SAM 03 / FENOUIL SARGÉ

mieux vivre 
diffusion
Literie en coton bio, 
mohair et sièges 
ergonomiques

ven 02 au DIM 04 / centre d’expo

respire la vie
Retrouvez-nous sur le  
Salon BIO !

mar 06 au sam 17 / SARGÉ & sud

 

je fais moi-même 
mes graines 
germées !
Démonstration cuisine 
et dégustation

sam 10 / fenouil sargé

centre beaulieu
Présentation de ses 
activités : Qi Gong, 
Yoga, Aïkido, Taï 
Chi ...

mar 20 au sam 31 / SARGÉ & sud

fou de tofu soyeux !
Démonstration cuisine 
et dégustation

ven 23 et sam 24 / FENOUIL SARGÉ

Philippe lefebvre
Vêtements en chanvre 
et coton bio

mer 28 au ven 30 / fenouil sargé  

ilios
Chaussures écolo-
giques ; Vêtements 
bio/éthiques ; Bijoux 
en ivoire végétal

MER 01 au VEN 03 / FENOUIL SARGÉ 

ilios
Chaussures écolo-
giques ; Vêtements 
bio/éthiques ; Bijoux 
en ivoire végétal

JEU 02 au sam 04 / SARGÉ & sud

des crêpes ...
et que ça saute !
Démonstration      
cuisine et dégustation

sam 04 / FENOUIL SARGÉ

eco-construction 
et habitat sain
Pierre VILLA, artisan 
Peintures et enduits 
à la chaux


