Le Fenoultl

AGENDA TRIMESTRIEL

JANVIER

MAR 17 AU SAM 28 /

LA CUISINE DES
PATES : COULEURS ET
SAVEURS ORIGINALES

4 Démonstration cuisine
et dégustation

MER 25 A 14H /

VISITE GUIDEE

pour mieux connaitre

votre Biocoop. Sur

inscription uniquement
Renseignez-vous en

| magasin.

SAM 28 A 14H /

VISITE GUIDEE
pour mieux connaitre
. Vvotre Biocoop. Sur
8 inscription uniquement
PEl Renseignez-vous en
i} magasin.

FEVRIER

MER 01 AU VEN 03 /

ILIOS
( f e)

Chaussures écolo-
Fiogy: 9

giques ; Vétements
bio/éthiques ; Bijoux
en ivoire végétal

JEU 02 AU SAM 04 /

DES CREPES ...
ET QUE CA SAUTE!

Démonstration
cuisine et dégustation

ECO-CONSTRUCTION

ET HABITAT SAIN
Pierre VILLA, artisan
Peintures et enduits
a la chaux

LUN 06 AU MER 08 /

VERT SAPIENS

Vétements écolo-
giques et éthiques
pour toute la famille

Vert Sa piens

F L SN
Textile au Naturel

MAR 07 /

ESSENCIAGUA
Conseils d'usages
des huiles essen-
tielles. A partir de 15h

CONFERENCE A 20H
HUILES ESSENTIELLES

par Laurent Gautun
d’Essenciagua

DES «LAITS»
VEGETAUX

Dégustations et
utilisations en cuisine

ECO-CONSTRUCTION ET

S0, HABITAT SAIN

{’“ ECO-VIVRE HABITAT
Lotissement écolo-
gique au Mans

ECO-CONSTRUCTION
ET HABITAT SAIN
NATURE HABITAT
MATERIAUX

ecovivre

HABITAT

Fournitures pour la
construction saine

MAR 21 AU SAM 3 MARS /

CEREALES ET
LEGUMINEUSES

Une assiette végétale
équilibrée, écono-

£ mique et gastrono-
A% mique

Imprimé par I'’Arbre aux Papiers sur papier 100% recyclé non blanchi.

SAM 25 /

ECO-CONSTRUCTION ET
HABITAT SAIN

PHILIPPE LEFEVRE
Geéobiologue Conseil
Habitat et Santé

MARS

JEU 01 AU SAM 03 /

MIEUX VIVRE
DIFFUSION

Literie en coton bio,
mohair et siéges
ergonomiques

VEN 02 AU DIM 04 /

RESPIRE LA VIE

Retrouvez-nous sur le
Salon BIO !

7ome SALON BLO

RES

MAR 06 AU SAM 17 /

JE FAIS MOI-MEME
MES GRAINES
GERMEES !

Démonstration cuisine
et dégustation

: CENTRE BEAULIEU
Présentation de ses
activités : Qi Gong,
Yoga, Aikido, Tai
Chi ...

MAR 20 AU SAM 31 /
\‘

N~

VEN 23 ET SAM 24 /

PHILIPPE LEFEBVRE

Vétements en chanvre
et coton bio

FOU DE TOFU SOYEUX !

Démonstration cuisine
et dégustation

MER 28 AU VEN 30 /

ILIOS

Chaussures écolo-
giques ; Vétements
bio/éthiques ; Bijoux
en ivoire végétal
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